
📝 デジタル資産管理チェック表 
✔ 以下の項目にチェックしてみてください。 

 

【STEP1】保有状況の把握 

 □ ネット銀行口座がある​
 □ ネット証券口座がある​
 □ 暗号資産を保有している​
 □ 電子マネー・決済アプリ残高がある​
 □ 有料サブスクリプション契約がある​
 □ クラウドストレージにデータがある​
 □ SNSアカウントを利用している 

 

【STEP2】家族は把握していますか？ 

 □ 利用しているサービス名を家族が知っている​
 □ どこに資産があるか説明できる​
 □ 万一の際に連絡先が分かる 

 

【STEP3】管理方法 

 □ 資産一覧を作成している​
 □ パスワード管理方法を整理している​
 □ 遺言で帰属先を明記している 

 

🔎 3つ以上チェックがつかない場合 

万が一の際、 

 ・資産が見つからない​
 ・手続きが長期化する​
 ・意図しない人に相続される 

可能性があります。 


